
日 月 火 水 木 金 土
1
にこにこ
　　おしゃべり
　10:00～

2

3 4 5
ふれあい
オープンルーム
〔読み聞かせ、ふ
れあい遊びなど〕
　　　10:00～

6 7
　

　

8 にこにこ
　　 おしゃべり
「交通安全
　　　　　教室」
　10:00～

9ふたみんクラブ
～今日はパパと
いっしょ～ 要予約
10:00～10:45

　

おはなし会
　    14：00～

10 11 12
ふれあい
オープンルーム
　　〔誕生会〕
　　　10:00～

13 14 わらべっこ
　　　　あつまれ
0歳児親子 要予約
10:00～10:45

発達相談 要予約

　

15
にこにこ
　　おしゃべり
  10：00～

 

16

17
さざなみ
　　コンサート
　　　多目的室

18 19
ふれあい
オープンルーム
　〔工作教室〕
　　　10:00～

20 21
ふたみんクラブ
(連続2回目)
※新規の募集
はありません
　
　

22　にこにこ
　　　おしゃべり
　　10：00～

23　おはなし会
大型絵本、パネル
シアターなど
　　　　14：00～
子ども図書コーナー

小学生もどうぞ！

24
休館日

 
 

25 26
ふれあい
オープンルーム
 このゆびと～まれ
 栞音さんのうたと

手あそび　10:00～

27 28

☆8日(金)にこにこおしゃべり～交通安全教室～

　　（内容）明石市交通安全課の交通指導員さんに、交通ルール・

　　　　マナーなどのお話をして頂きます。

　　（予約）予約不要　プレイルームの定員を超えた時は入室できません。

☆9日（土）ふたみんクラブ～今日はパパといっしょ～

　　　　　　　　　　(2歳、3歳、4歳の子どもとお父さん)

　　（内容）お父さんと一緒に、身体を動かして元気に遊びます！

　　（予約）1/21(月)午前9時から電話(945-0296)又はＦＡＸ(保護者・

　　　　子どもの氏名、年齢を記入)、プレイルームにて受付けます。

☆14日(木)わらべっこあつまれ(0歳児親子 これからママになる方)

　　(内容)わらべうたあそび、ふれあいあそび等を親子で楽しみます。

　　　　お近くに妊婦さんがおられましたら、誘ってあげてくださいね。
　　(予約）2/1(金）午前9時から、電話又はＦＡＸ(保護者・子どもの氏

　　　　名、年齢を記入)、プレイルームにて受付けます。

☆21日(木）ふたみんクラブ(2歳児親子)　1/24、2/21の連続

　　1月、2月連続の教室のため、今月の新規募集はありません。

☆26日（火）このゆびと～まれ～栞音さんのうたとてあそび～

　　（内容）ボランティアグループ栞音(かのん)さんと一緒に、歌を歌っ

　　　　たり、リズムあそび、ふれあいあそびなどを楽しみます。

☆14日　発達相談　2ヵ月に1度、発達支援センターの
保健師による発達相談を行っています。
子どもの発達で気になること、不安に思っている
ことを気軽に話してください。予約が必要ですので
前日までに電話をして頂くか、プレイルーム受付に
声をかけてください。

☆午前9時現在明石市に警報が発令されている時
はすべての行事を中止させて頂きます。

子育て支援センターあかし西

場 所：明石市二見町東二見1836番地の1
（ふれあいプラザあかし西 1階）
山陽電車「東二見駅」徒歩10分

時 間：午前9時から午後5時まで
休館日：毎月第4日曜日・年末年始

≪子育て相談≫
プレイルームでは随時、子育て相談をお受けし

ています。育児、食事、身体のことなど気にな
ることがありましたら、気軽に声をかけてくだ

さい。お母さんたちが元気に子育てに向き合え
るよう、お手伝いが出来ると嬉しいです！

お問い合わせ 電話 (０７８)９４５－０２９６
ＦＡＸ(０７８)９４５－０２９７

予定は変更する場合がありますので
「ふれあいプラザあかし西」のホーム
ページで確認してくださいね。

随時、身長・体重の測定をして
います。声をかけてくださいね。

2月生まれのお

友だちは10:00ま

でに受付けを済

ませてね。


